
POINTBEREGNING

Optjening af  
RAB-point hos FDZ
FDZ’s skolegodkendelses- og uddannelsesudvalg vurderer 
løbende indkomne dokumentationer for efteruddannelse og 
kursusdeltagelse. Finder du et interessant kursus, og er du er 
i tvivl om kurset giver point, er du altid velkommen til at kon-
takte sekretariatet med dine spørgsmål.

Regler for optjening af RAB-point hos FDZ:
Optjeningsperioden er 3 år. Minimum antal point er 24 på 3 år.
Optjenes 48 point eller derover på 3 år, gives dispensation for kommende 3 års periode.
Det er muligt at søge orlov i op til 1 år i optjeningsperioden, kontakt sekretariatet for yderligere 
oplysning.

Pointgivende grundaktiviteter

Efteruddannelse / Zoneterapeutisk praksis 	 1 point pr. time
• �Dvs. alle kurser og fag som har direkte afsæt og relation til indholdet i de eksamensrelaterede 
fag i grunduddannelsen, f.eks. alle zoneterapeutiske teknikker, alt vedr. meridianer, muskler, 
akupunkturpunkter, psykologi/kommunikation etc.

• �Kurser som styrker klinikdriften, dvs. regnskab og markedsføring, iværksætterkurser

Dokumenteres ved indsendelse af deltagerbeviser, som tydeligt viser indhold, timer og underviser.

Kost og ernæring		  1 point pr. time
• �Alle kurser som vedrører kost, ernæring, vitaminer, mineraler, urter.

Kost kurser kan max. udgøre 8 timer pr. 3 år

Dokumenteres ved indsendelse af deltagerbeviser, som tydeligt viser indhold, timer og underviser.

Supervision		  1 point pr. time
• �Dvs. såvel faglig som personlig supervision, givet eller modtaget supervision.

Supervision kan max. udgøre 8 timer pr. 3 år

Dokumenteres ved tro/love erklæring med indikation af emne/indhold/tidsforbrug samt supervi-
sor-underskrift.

Vidensindsamling og dokumentation	 5 point pr. år
• �Til administrative deltagere i evt. forskningsprojekt gives 5 point pr. år projektet er i gang.

Behandlere i et givent projekt gives ingen point, idet det forudsættes at der aflønnes for delta-
gelsen (en del af klinikkens daglige drift)

Dokumenteres ved samarbejdsaftale med projektet.

Undervisning	 	 5 point pr. år pr. fag
• �Der gives 5 point pr. år og pr. fag vedr. undervisning i fag indeholdt i den zoneterapeutiske 

grunduddannelse. Der skal være mindst 30 timers undervisning i det pågældende fag.

Dokumenteres ved ansættelsesaftale med pågældende uddannelsesinstitution.

Førstehjælp
• Der gives IKKE point for grundkurser/opdateringskurser.
• �FDZ kræver som del af optagelseskriterium min. 6 timers grundmodul samt opfølgning 

på 3 timer min. hvert 3. år (ligeledes et krav for dækning under den kollektive erhvervs­
ansvarsforsikring). 


